Carne de Res

Pollo

14 Bistec/Filete de Res (H)
07 Braunschwieger * AG
10 Carne Curada AG (H)

04 Carne Fria/Procesada de Res*AG(H)

15 Carne Guisada de Res (H)
02 Carne Molida de Res AG (H)
06 Stix de Carne * AG (H)

05 Costillas de Res AG (H)
08 Falda AG

03 Higado de Res AG (ACH)
16 Lengua (H)

12 Rosbif (H)

13 Salchicha de Res * AG (H)
01 Hotdog * AG (H)

11 Banderillas * AG

17 Salchichas Viena AG (H)

24 Pollo Fiambre/ Procesada AG (H)
23 Higado de Pollo (ACH)

22 Mollejas de Pollo (H)

25 Nuggets de Pollo AG (H)

20 Pollo (H)

26 Stix de Pollo * AG (H)

21 Hot Dog * AG (H)

Mariscos

Puerco

28 Almejas (CH)

36 Atun/Tuna (H)

37 Bacalao *

27 Bagre

35 Camaron * (H)

30 Cangrejo * (H)

31 Filetes de Pescado

33 Otro Pescado

32 Palitos de Pescado * AG
34 Salmon *

45 Asado de Puerco (H)

44 Carne Fiambre * AG (H)

18 Chorizo

46 Chorizo * AG (H)

43 Chuletas de Cerdo AG (H)

48 Costilla con poca carne AG (H)
41 Jamon (H)

42 Kielbasa de Puerco AG (H)

47 Spam * AG (H)

40 Tocino Canadiense * (H)

54 Pavo Fiambre * AG (H)
53 Jamon de Pavo (H)

55 Pavo (H)

52 Pavo Molido (H)

50 Pechugas de Pavo (H)
51 Hot Dog * AG (H)

Otras Carnes

60 Cabra (H)
57 Cordero (H)
110 Huevos * (H)
140 Nueces (Surtidas) * M
61 Otra Carne (H)

141 Semillas * M ,J’:

58 Ternera (H) '
38 Tofu (H)
130 Yogur *

Legumbres o Chicharos Secos

Quesos

65 Frijol Canta (H)

80 Soya (H)

62 Frijoles al Horno

73 Frijoles Blancos (H)
66 Frijoles Chili (H)

76 Frijoles con Puerco (H)
72 Frijoles Mungos (H)
64 Frijoles Negros (H)
68 Frijoles Nortefios (H)
75 Frijoles Pintos (H)
78 Frijoles Refritos (H)
77 Frijoles Rojos (H)

67 Garbanzos (H)

71 Habas (CH)

70 Lentejas (H)

74 Otros Frijoles (H)

63 Sopa de Frijol (H)

83 Loncha de Queso * AG
104 Otro Queso
87 Palitos de Queso Fritos * AG
81 Queso Amarillo AG
82 Queso Cheddar AG
84 Queso Colby-Jack
86 Queso Cotija/ Panela
85 Queso Cottage/Requeson
102 Queso de Hebras
100 Queso de Pimiento * AG
88 Queso Mozzarella
101 Queso Requesén
103 Queso Suizo AG

Crema de Cacahuate/Mani

Leche

120 Mantequilla de Mani * M (H)

121 Mantequilla de Mani/ Carne * AG (H)

04 Leche Alta de Proteina * (A)

Panes

} Feeding hungry mitds apg bf‘dier-

Postres

Tortillas

01 Bagel (H)

02 Bisquetes (H)

28 Bolillos (H)

43 BuAzuelos de trigo * D/M
42 Bunuelos, Maiz * D/M

08 Croissant AG (H)

10 Bola de Masa Gusada *
07 Envoltura de Banderilla *
11 Rollito Primavera *

05 Tallerines Chinos * AG
21 Hush Puppies * AG

12 Panecillo (H)

03 Palitos de Pan (Suave)

06 Pan/ Muffin de Maiz * (H)
36 Pan Blanco (H)

32 Pan de Masa Fermentada
23 Pan de Avena (H)

30 Pan de Centeno

17 Pan de Hamburguesa (H)
33 Pan de Maicena/Harina de Maiz*
26 Pan de Patata

35 Pan de Trigo (H)

16 Pan Fry AG

18 Pan Hawaiano

22 Pan ltaliano

20 Pan para Hot Dog

25 Pan Pita (H)

13 Pan Plano

27 Pan Integral de Centeno
04 Panecillos Integral (H)
24 Pilot Bread

34 Relleno

31 Scones *

15 Tostadas Francesas * (H)

56 Barra de Cereal D/M (H)

51 Bizcocho (sin glaseado) D/M

54 Donut (sin glaseado) D/M

57 Empanadas de Tostador D/M
50 Galletas M

55 Pan de Jengibre D/M

52 Rollos de Canela D/M

53 Pastel (sin azUcar glaseada) D/M

45 Chips de maA-z(entero/enriquecido)*AC/M
141 Hojuelas de Taco *

140 Tortilla de Harina/ Maiz

142 Tortilla Tostada para Taco *

03 Leche de Sabor (Chocolate / Fresa) * (A) Panes de Verdura o Fruta

07 Leche Fluida * (A)
08 Batido de Leche HC * (A)

09 Provision Especial/Leche de Soja

(Req Nota de Dr.) *

02 Rompope / Ponche de Huevo (Comercial)

01 Suero de la Leche * (A)

145 Otro Pan Rapido *

146 Otros Molletes * (H)

143 Pan / Mollete de Fruta *
144 Pan / Muffin de Verduras *

44 Verdes/cortezas de plAjtano*

Pangueque 88 Panqueques / Waffles (H)

Galletas

Cortezas

221 Galleta Denticion
210 Galletas Animales
212 Galletas Club
215 Galletas Ostras
211 Galletas Queso
220 Galletas de Soda
65 Galletas de Trigo (H)
60 Galletas Graham * (H)
213 Galletas Graham - Sin Miel
214 Galletas Hi Ho / Ritz
62 Galletas Saladas
66 Galletas Zwieback (H)
216 Hojuelas de Centeno
61 Tostadas Melbas
64 Otras Galletas

63 Galletas Tentemples

70 Masa de Hojaldre * AG

71 Masa de Pizza * (H)

72 Masa de Pasta de Hojaldre*AG

Harinas Integrales
14 Pan Frances, Enriquecido o Integral

87 Avena (AH)

81 Bulgur

80 Cebada

82 Cuscus

83 Farina (H)

84 Sémola (Enriquecido)

85 Lefsa

38 MaA-z descascarillado blanco
86 Mijo

Pastas o Fideos

Pretzels

Pudines

Arroz

Cereales

102 Macarrones (H)

100 Fideos de Huevo * (H)
107 Pasta, Varios (H)

104 Fideos de Ramen (H)
101 Lasafa (H)

103 Otros Fideos (H)

108 Pan de Pierogies

105 Ravioles (H)

106 Fideos de Sopa (H)

110 Pretzel - Duro * (H)
111 Pretzel - Blando (H)
121 Arroz con Leche M
120 Pudin de Pan M
134 Arroz Blanco (H)
133 Arroz Espanol
131 Arroz Frito * AG (H)
130 Arroz Integral (H)
135 Arroz Salvaje (H)
132 Galleta de Arroz (H)
41 Cereal, Caliente *
40 Cereal Frio * (H)



Frutas 03 Albaricoque (Chabacano) (A)
06 Arandanos (C)
10 Arandanos / Salsa
07 Bayas Boysen
36 Carambola / Fruta Estrella
32 Ciruela Pasas (AH)
31 Ciruelas (AC)
11 Détiles
26 Duraznos (AC)
42 Ensalada Waldorf
34 Frambuesas (C)
37 Fresas (C)
22 Fruta Mixta
40 Fruta Ugli
17 Gelatina con Fruta
44 Granada (C)
15 Guayaba (C)
43 Guineos verdes (A)
12 Higos
18 Kiwi (C)
20 Mandarinas (AC)
21 Mangos (AC)
01 Manzanas (C)
08 Melén (AC)
16 Mel6n Verde (Honeydew) (AC)
24 Naranjas (C)
23 Nectarinas (AC)
25 Papaya (AC)
33 Pasas * (H)
27 Peras (C)
28 Caqui
30 Pifia (C)
236 Platanos (AC)
04 Platanos (C)
02 Puré de Manzana (C)
35 Ruibarbo
41 Sandia (AC)
38 Tangerinas (C)
13 Pomelo (C)
14 Uvas
05 Zarzamoras (C)
Jugos 53 Jugo de Cereza (A)
62 Jugo de Ciruela Pasa (AH)
51 Jugo de Manzana (C)
58 Jugo de Naranja * (C)
60 Jugo de Pera / Mixto 100% Jugo (C)
61 Jugo de Pifia * (C)
63 Jugo de Tomate / Verdura * (AC)
55 Jugo de Pomelo * (C)
54 Jugo de Uva (C)
52 Jugo de Zanahoria * (A)
57 Jugo Mezclado (100% Jugo)
64 Jugo Tropical / Mezcla
50 Sidra de Manzana (C)
56 Juicy Juice

Verduras

Frijoles

Leyenda:

167 Aceitunas
152 Aguacate AG
150 Alcachofas
160 Apio

163 Berenjena
154 Betabeles / Remolacha

156 Broccoflor

155 Brocoli (AC)

180 Brotes/Coles de Bruselas

178 Calabacin/Calabaza Amarilla (C)
173 Calabaza (AC)

153 Cana de Bambu

168 Cebollas (C)

165 Champifiones/Hongos

234 Chayote

170 Chirivia/Pastinaca (C)

176 Col Fermentada / Chucrut

158 Coliflor (C)

175 Colinabo (C)

172 Encurtidos

151 Esparragos (C)

177 Espinaca (ACH)

237 Hortalizas de raA-z

161 Maiz

238 Nopales (Cacto)

162 Pepinos

171 Pimientos, Rojo / Verde / Amarillo (C)
166 Quingombé (fresco) (C)

174 Salsa

164 Verduras Mixtas

157 Zanahorias (A)

181 Baked Beans (H)

205 Frijoles Amarillos (CH)
188 Frijoles Blancos (H)
184 Frijoles Judias/ Amarillos (H)
187 Frijoles Mungo (H)
182 Frijoles Negros (H)

183 Frijoles Nortefios (H)
201 Frijoles Pintos (H)

203 Frijoles Refritos (H)
202 Frijoles Rojos (H)

186 Habas (CH)

185 Lentejas (H)

200 Otros Frijoles (H)

204 Soya (H)

. s Hunger Al
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Papas

M,

Tomates

Sopas

Chicharos

Solo
Infante
230 Camotes / Name (AC)
228 Cascaras de Papa (C)
227 Ensalada de Papa (C)
226 Otra Papa
221 Papa al Horno
223 Papas Fritas AG (C)
222 Papas Fritas / French Fries AG (C)
224 Papas Fritas / Hash Browns AG (C)
225 Pure Papas (C)

233 Crushed/Diced Tomatoes (AC)
231 Tomates, Cocidos (AC)
232 Tomates, Otro (AC)

251 Sopa de Verduras y Res (H)
253 Chile

255 Crema de Almeja

260 Sopa de Chicharos Secos (H)
250 Sopa de Frijoles (H)

258 Sopa de Patatas (C)

262 Sopa de Pavoy Verduras (H)
252 Sopa de Pollo y Verduras (AH)
261 Sopa de Tomate (AC)

263 Sopa de Verduras (A)

254 Sopa Espesa de Verduras

257 Sopa Minestrone

256 Sopas de Crema

240 Chicharos de Paloma (H)

235 Chicharos Negros (H)

216 Chicharos Secos (H)

218 Chicharos Verdes (CH)

220 Chicharos y Zanahorias (ACH)
217 Garbanzos (H)

Hojas de Verduras

210 Col Rizada (AC)

214 Ensalada Mixta

207 Hojas de Berza (AC)
213 Hojas de Mostaza (AC)
208 Jicama

211 Lechuga

212 Lechugay Tomate

206 Repollo (C)

215 Verde, Nabo (AC)

* No Reembolsable para Nifios Menos de 1 Afo AG Alto en Grasa
D Sélo Desayuno HC Hecho en Casa
D/M S6lo Desayuno o Merienda AS Alta Sal

M S6lo Merienda A Vitamina A

CN  Comida Preembalada Debe Tener una Etiqueta de CN C Vitamina C
DBL Requiere Doble Porcién H  Hierro
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Frutas/Verduras para Infantes
(Utilizar Frutas/VVerduras Numeros)
Carne para Infantes

211 Carne para Infantes (H)
214 Cordero para Infantes (H)
217 Frijoles/Chicharos Cocidos(H)
213 Jamdn para Infantes (H)
215 Pavo para Infantes (H)
212 Pollo para Infantes (H)
218 Queso sin Procesar
216 Ternera para Infantes (H)
210 Yema de Huevo
Férmula Infantil
12 Foérmula de Provision Especial
11 Leche Materna/Fortificada con Hierro
13 Padres Proveen Formula
Galletas para Infantes

221 Galleta para Denticion
210 Galletas de Animal
212 Galletas de Club
211 Galletas de Queso
220 Galletas de Soda
65 Galletas de Trigo / Integral (H)
60 Galletas Graham * (H)
213 Galletas Graham - Sin Miel
214 Galletas Hi Ho / Ritz
62 Galletas Saladas
66 Galletas Zwieback (H)
216 Hojuelas de Centeno
61 Melba Toast
63 Snack Cracker (galletas)
Cereales para Infantes

205 Cereal Infantil de Arroz (H)

204 Cereal Infantil de Avena (AH)
201 Cereal Infantil de Cebada

202 Cereal Infantil de Proteina Alta(H)
203 Cereal Infantil Mezclado (H)
Panes para Infantes

01 Bagel / Rosca (H)

02 Biscuits / Bizcochos (H)

28 Bolillos (H)

08 Cuernitos AG (H)

12 Mollete / Panecillo (H)

36 Pan Blanco (H)

30 Pan de Centeno

17 Pan de Hamburguesa (H)

35 Pan de Trigo / Integral (H)

14 Pan Frances, Enriquecido o Integral
22 Pan ltaliano

20 Pan para Hot Dog

25 Pan Pita (H)

13 Pan Plano

27 Pan Pumpernickel/Integral deCenteno
24 Pilot Bread

25 Pan Pita (H)




